Die tagliche Dosis Gift

iebe Leserin, lieber Leser, wenn jemand
behauptet, unsere hochindustrialisier-
te Zivilisation wirde die Menschen
allmahlich vergiften, so méchte ich gewiss
nicht widersprechen. Auch wenn diese Ver-
giftung doch eher unabsichtlich geschieht.
Aber wer 50.000 Hihnchen in einem klei-
nen Stall mastet oder hunderte von Schwei-
nen zusammenpfercht, kommt eben nicht
ohne Medikamente wie Antibiotika aus. Die-
se Stoffe finden sich dann im Fleisch, ebenso
wie sich Rickstande von Pflanzenschutzmit-
teln auf vielerlei Obst und Gemiise ansam-
meln. Mag die einzelne Dosis auch zu klein
sein, als dass von ihr eine Gesundheitsge-
fahrdung ausgeht, kumulative und additive
Effekte einzelner Stoffe konnen tatsachlich
die Gesundheit beeintrachtigen. Viel dage-
gen tun kann man nicht, nur darauf achten,
sich maglichst gesund zu erndhren, also
von Produkten der Nahrungsmittelindustrie
Abstand zu nehmen. Das wiederum ist eine
Frage des Geldes, womit sich der Teufels-
kreis schliet. Unser Titel behandelt dieses
Thema, unsere Autoren zeigen an vielerlei
Beispielen, dass wir heute von Giften um-
zingelt sind, und geben Tipps, wie wir uns
etwas schiitzen konnen. Das gilt nicht nur
fiir Lebensmittel, sondern auch bei Kleidung

und in der Wohnung - wer in einem frisch
gedammten Altbau wohnt, erlebt oft sein
schwarz-blaues Wunder. Und im Gegensatz
zu vielem, was in Lebensmitteln steckt und
gerne zur Panikmache dient, ist Schimmel
an den wanden sehr viel gefahrlicher und
schwer zu bekampfen.

Wenn wir mit den Beitragen unseres Hin-
tergrunds schon dem Titel der kommenden
Nummer vorgreifen, hat das nicht nur mit
der Aktualitait des Themas Stadtplanung
oder vielmehr der Nicht-Stadtplanung, die
in Braunschweig herrscht, zu tun, sondern
auch mit dem Umfang der Versaumnisse,
die es hier in den letzten zehn Jahren gege-
ben hat. Dies gilt nicht nur fiir so miserabel
geplante Mafsnahmen wie die Straflenbahn-
verlangerung in Volkmarode oder das Ge-
werbegebiet Wenden/Thune, mit denen wir
uns befassen, sondern es gibt prinzipielle
Griinde, die in der Kommunalpolitik nach
Gutsherrenart liegen, die hier in den letzten
Jahren praktiziert wurde.

Wir befassen uns auch mit der anstehen-
den Landtagswahl und ziehen eine Bilanz
der zehn Jahre Schwarz-Gelber-Umweltpoli-
tik, haben viele neue Biicher fiir Sie gele-
sen und fragen uns, was mit den Unmengen
alten Brotes geschehen soll - gerade zur
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Weihnachtszeit gibt es da so manche sinnige
Anregung.

Auch (iber die kommenden Feiertage und
im neuen Jahr ist die Umweltzeitung hoffent-
lich eine anregende und besinnliche Lektiire,
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