»Mobilitit

Liebe Leserin, lieber Leser,

wir leben in einer sehr dynamischen Zeit. Wo vor wenigen Jah-
ren kaum Bewegung in Richtung Nachhaltigkeit und Klimaschutz
wahrzunehmen war, werden diese heute als die dringendsten
Aufgaben unserer Zeit wahrgenommen. Die Notwendigkeit zum
Wandel ist in vielen Teilen der Gesellschaft angekommen.

Auch fiir die aktuelle Ausgabe haben wir daher Themen ausge-
wahlt, die wir ebenfalls als besonders wichtig betrachten: Mobilitt
und Erndhrung. Beide werden sich in den kommenden Jahrzehn-
ten zu zentralen Fragestellungen fiir unsere Zukunft entwickeln.
Und wir werden die Verdnderungen tiglich spiiren.

Wenn wir tiber Mobilitdt diskutieren, stehen hdufig techni-
sche Aspekte im Vordergrund: Elektromotor, Brennstoffzelle und
autonomes Fahren. Doch wir wollen uns diesmal mit gesellschaft-
lichen und sozialen Fragen beschdftigen, die ebenso wichtig sind:
Wie miissen wir die Mobilitit in den Stddten verdndern, um eine
Gleichberechtigung aller Verkehrsmittel zu erreichen? Und wie
konnen wir gewdhrleisten, dass jeder in unserer Gesellschaft mobil
sein kann — unabhdngig von Alter, Geschlecht, Behinderung,
Wohnort etc? Antworten auf diese Fragen sind von grofSter Bedeu-
tung, denn sie werden bestimmen, wie wir und die nachfolgenden
Generationen leben und arbeiten werden, Viele Autoren haben an
diesem wichtigen Themenfeld mitgewirkt und stoffen hoffentlich
auch bei Thnen Gedanken zu Mobilitit und Leben an.

Druckerei

Selll(e

Wehmeyer GmbH

Senefelderstrafie 20
38124 Braunschweig
Fon: 0531.261 28-0
www.print-service-bs.de
info@print-service-bs.de

umweltzeitung November / Dezember 2022

Das zweite wichtige Thema dieser Ausgabe, das von uns allen
iiberdacht werden muss, ist unsere kiinftige Erndhrung. Ange-
sichts von Klimaverinderungen und dem notigen Klimaschutz ist
ein ,weiter so‘ nicht moglich. Aber wie kénnen wir die Menschen
erndhren, ohne wie bisher (Futter-)Pflanzen fiir die Fleischpro-
duktion zu nutzen? Ist unsere kiinftige Ernihrung vegan? Welche
anderen Optionen haben wir? Unsere Autorin Marianne Reif§
erkldrt anschaulich und kompetent, wie eine gesunde Ernihrung
auch ohne Fleisch aussehen kann. Und sie hat auch gleich noch
einige hervorragende Rezepte mitgebracht, die in der Redaktion
auf Begeisterung gestofien sind.

Aber es gibt noch andere Moglichkeiten, unseren Proteinbedarf
zu decken: Insekten, Algen und Co. konnten uns dabei helfen.
Ronja Schwenkler hat diese fiir uns zum Teil neuen und unge-
wohnten Proteinquellen recherchiert. Viele werden sich daran erst
gewohnen miissen, ebenso wie an Laborfleisch aus der Zellkultur.
Auch wenn letzteres derzeit noch Zukunftsmusik ist — moglicher-
weise stellen wir damit die Weichen fiir eine klimavertrdgliche
Lebensmittelherstellung.
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