Unbemerkt vergiftet

Liebe Leserin, lieber Leset,

es ist wie im Film: Wenn man nichts sieht, nichts bemerkt und
auf einmal ist da etwas Erschreckendes, etwas Gefihrliches - das
ist der Stoff fiir Gruselfilme. Insofern kénnte unsere Ausgabe
auf den ersten Blick durchaus als gruselig bezeichnet werden.
Denn wir schauen, welche Inhaltsstoffe und chemische Verbin-
dungen uns in unserem Leben direkt belasten, ohne dass wir sie
bemerken: in Lebensmitteln, Kosmetika, in neuer Kleidung oder
Billigprodukten aus Fernost. Unsere Redaktion hat umfassend re-
cherchiert und liefert iiberraschende und wichtige Informationen
zu Bekanntem wie PFAS, den Ewigkeitschemikalien, zu Glypho-
sat, aber auch zu Unbekanntem und bislang Unterschitzem.

Einiges konnen wir dadurch vermeiden, dass wir unsere Ge-
wohnbheiten dndern, aber bei vielem sind wir auf den Gesetzgeber
angewiesen. Und es scheint, dass diesem nicht die Dringlichkeit
des Handelns bewusst ist. Da bleibt zundchst, Herstellungsprozes-
se und Inhaltsstoffe zu hinterfragen, bewusst das Kleingedruckte
auf Verpackungen zu lesen — und Verdnderungen anzumahnen.

Doch diese Ausgabe hat auch sehr erfreuliche und Mut
machende Seiten, denn sie zeigt auch, wie positiv sich Engage-
ment — auch von einzelnen Personen - auswirkt, wenn diese
ein Ziel unbeirrt verfolgen. Denn die Stiftung Naturlandschaft
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aus Konigslutter am Elm feiert ihr 25. Jubildum. Der Stiftungs-
Griinder Karl-Friedrich Weber ist eine tiber unsere Region hinaus
bekannte, engagierte Personlichkeit, v. a. in Sachen Umwelt und
Naturschutz. Unser Hintergrund portrdtiert ihn und die Arbeit
seiner Stiftung.

Am 13. September ist wieder Kommunalwahl in Niedersach-
sen. Gewidhlt werden die Regionalversammlungen und Kreistage
sowie die Stadt-, Gemeinde- und Samtgemeinderdte, auflerdem
die Stadtbezirks- und Ortsrdte. In Braunschweig wird ebenfalls
der Oberbiirgermeister gewdhlt und es gibt neun Bewerber um
das Amt. Wir haben die bis Redaktionsschluss bekannten Kan-
didaten angeschrieben und nach ihren Plinen fiir Braunschweig
befragt. Lesen Sie die Antworten ab Seite 42.

Und wo wir gerade beim Thema Demokratie sind: Vom
5. bis zum 12. September findet in Braunschweig die Woche der
Demokratie statt. Das Programm finden Sie unter
braunschweig.buntstadt.de. Reinschauen und mitmachen bei
Diskussionen, Workshops, Kulturangeboten und Aktionen - denn
wenn die Demokratie fehlt, kann es gruselig werden.
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